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Il Convegno si svolgerà il giorno venerdì 29 marzo presso il 
THotel - Via dei Giudicati 66, Cagliari 

ISCRIZIONI 
L’iscrizione al Convegno è gratuita. 
Le schede di iscrizione dovranno essere compilate in tutte le parti ed invia-
te entro e non oltre il 20 marzo 2019 alla Segreteria Organizzativa Kassio-
pea Group srl. - Via Stamira 10, 09134 Cagliari; fax 070 656263 - e-mail: 
domizianamessina@kassiopeagroup.com 
Il Convegno è limitato a 120 partecipanti, le iscrizioni verranno accettate in 
base all’ordine di arrivo. La Segreteria Organizzativa si riserva la decisione 
di chiudere le iscrizioni prima della data prevista una volta raggiunto il nu-
mero massimo dei partecipanti. 
La conferma dell’avvenuta iscrizione sarà comunicata via email entro il 25 
marzo 2019. 

ECM 
Il Convegno è stato accreditato per n. 120 partecipanti presso il Sistema 
ECM nazionale ed è riservato alle seguenti professioni: Medici Chirurghi 
(discipline di riferimento: Chirurgia generale; Chirurgia toracica; Chirurgia 
vascolare; Ginecologia e Ostetricia; Urologia; Anestesia e Rianimazione; Me-
dicina legale; Scienza dell’alimentazione e Dietetica; Psicoterapia), Psicologi 
(discipline: Psicoterapia; Psicologia), Dietisti, Infermieri.

Obiettivo formativo: Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e 
delle procedure dell’Evidence Based Practice (EBM - EBN - EBP).

Verrà rilevata la presenza nella sala sia in entrata sia in uscita e i crediti 
verranno certificati solo se il tempo di presenza risulterà essere effettiva-
mente quello previsto dalla vigente normativa ECM, se verrà superata la 
prova per la verifica dell’apprendimento e se verrà compilata la scheda di 
valutazione evento. 
La certificazione attestante l’acquisizione dei crediti ECM verrà inviata via 
email dopo il completamento delle procedure previste. 
Il Provider ECM è la Kassiopea Group, riconosciuto dall’AGENAS con il nu-
mero 305. 

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE 
Al termine del Convegno verrà rilasciato a tutti i partecipanti regolarmente 
iscritti un attestato di partecipazione.



PROGRAMMA SCIENTIFICO

08.00 Registrazione dei partecipanti

08.50 Presentazione del Convegno R. Moroni

ERAS:  ORGANIZZAZIONE, RAZIONALIZZAZIONE, EFFICIENTAMENTO  
ED EVIDENCE BASED MEDICINE (EBM)  
Presidente: P. Marini 
Moderatori: A. Gratarola, L. Presenti

09.00  I pilastri dell’ERAS 
M. Scatizzi

09.15  Dal risparmio all’efficientamento: lean six sigma 
M. Manca

09.30  I vantaggi economici dell’ERAS 
M. Acciaro

09.45  Evidence based medicine chirurgico 
V. Bruni

10.00  Evidence based medicine anestesiologico 
R. Sessego

10.15  Aspetti medico legali 
E. D’Aloja 

10.30  Aspetti giuridici 
D. Tronci

10.45  Misurazione e report degli outcomes 
M. Foletto

11.00  Discussione 

11.20  Coffee break

11.40  Lettura magistrale: la chirurgia mini invasiva in Italia: stato dell’arte 
P. Marini 

LA GESTIONE DEL PAZIENTE 
Presidente: D. Foschi 
Moderatori: P.G. Calò, M.A. Zappa

12.10  Come adeguarsi ai cambiamenti dei protocolli? Che fare? 
G. Fantola

12.20  Organizzazione della sala operatoria 
M. Runfola

12.30  Il post-operatorio: standardizzazione, comunicazione e educazione. Che fare? 
M. Agus

12.40  La gestione domiciliare del paziente dimesso: l’esperienza di un centro francese  
F. Solla

12.50  Come affrontare le reticenze del personale:  
cambio culturale e formazione infermieristica 
M.G. Steri

13.00  Come affrontare le criticità del protocollo e reticenze dell’anestesista 
M.E. Marcello

13.10  Come affrontare le reticenze del chirurgo 
F. Rebecchi

13.20  Discussione 
Discussants: R. Cherchi, N. Cillara, M.L. Cossu, F. Deplano,  
C. De Nisco, B. Dettori, G.L. Luridiana, S. Malloci, M.E. Marcello, F. Medas,  
R. Ottonello, D. Sanna, F. Scognamillo, L. Sechi, V. Tondolo, A. Tuveri,  
C. Vacca, L. Zorcolo

13.30  Lunch break

Proiezione di video di chirurgia mini invasiva

Applicazione dell’ERAS nelle specialità chirurgiche: Face-to-face 
Presidente: A. Porcu  
Moderatori: R. Moroni, A. Pisanu, F. Zamboni  

14.40  ERAS in chirurgia dell’obesità 
I tre principali motivi G. Fantola  
Le tre principali reticenze M. Runfola 
Discussants: A. Balani, V. Bruni, M.L. Cossu, M. Foletto

15.10  ERAS in chirurgia colorettale 
I tre principali motivi V. Tondolo  
Le tre principali reticenze A. Restivo 
Discussants: A. Balani, M. Scatizzi, F. Scognamillo, L. Zorcolo

15.40  ERAS in chirurgia ginecologica  
I tre principali motivi M. Peiretti  
Le tre principali reticenze S. Angioni 
Discussants: G. Chessa, A.O. Succu 

16.10  ERAS in senologia 
I tre principali motivi G.L. Luridiana  
Le tre principali reticenze M. Dessena 
Discussants: C. Cabula, P. Cottu 

16.40  ERAS in Chirurgia urologica 
I tre principali motivi S. Malloci 
Le tre principali reticenze A. Solinas 
Discussants: M. Frongia, M. Madonia

17.10  ERAS in Anestesia 
I tre principali motivi D. Sanna  
Le tre principali reticenze S. Ottalevi  
Discussants: G. Finco, M. Musu 

17.40  Discussione 

18.00  Compilazione del questionario ECM

18.15  Chiusura dei lavori scientifici

SEGRETERIA SCIENTIFICA
Giovanni Fantola
Matteo Runfola
Marina Agus
Maria Gabriella Steri
email: mariagabriesteri@aob.it

FACULTY

Marcello Acciaro - Olbia
Marina Agus - Cagliari
Stefano Angioni - Cagliari
Alessandro Balani - Gorizia
Vincenzo Bruni - Roma
Carlo Cabula - Cagliari
Pietro Giorgio Calò - Cagliari 
Roberto Cherchi - Cagliari
Giuseppe Chessa - Cagliari
Nicola Cillara - Cagliari
Pierina Cottu - Sassari
Maria Laura Cossu - Sassari
Ernesto D’Aloja - Cagliari
Carlo De Nisco - Nuoro
Franco Deplano - Cagliari
Massimo Dessena - Cagliari
Bruna Dettori - Cagliari
Giovanni Fantola - Cagliari
Gabriele Finco - Cagliari
Mirto Foletto - Padova
Diego Foschi - Milano
Mauro Frongia - Cagliari
Angelo Gratarola - Genova
Gianluigi Luridiana - Cagliari
Massimo Madonia - Sassari
Stefano Malloci - Cagliari
Massimiliano Manca - Cagliari
Maria Emilia Marcello - Cagliari
Pierluigi Marini - Roma

Federico Medas - Cagliari
Roberto Moroni - Cagliari
Mario Musu - Cagliari
Sara Ottalevi - Cagliari
Roberto Ottonello - Cagliari
Michele Peiretti - Cagliari
Adolfo Pisanu - Cagliari
Alberto Porcu - Sassari
Luigi Presenti - Olbia
Fabrizio Rebecchi - Torino
Angelo Restivo - Cagliari
Matteo Runfola  - Cagliari
Daniela Sanna - Cagliari
Marco Scatizzi - Firenze
Fabrizio Scognamillo - Sassari
Raffaele Sechi - San Gavino Monreale
Roberto Sessego - Cagliari
Andrea Solinas - Carbonia
Federico Solla - Nizza
Maria Gabriella Steri - Cagliari
Antonio Onorato Succu - Oristano
Vincenzo Tondolo - Cagliari
Danilo Tronci - Cagliari
Antonio Tuveri - Iglesias
Claudia Vacca - Cagliari
Fausto Zamboni - Cagliari
Marco Antonio Zappa - Milano
Luigi Zorcolo - Cagliari


