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La Dermatite Atopica (DA) è una patologia complessa, che 
nell’ultimo decennio ha suscitato un grande interesse da par-
te della ricerca, che ha aperto nuovi orizzonti, sia in termini di 
patogenesi che di prospettive terapeutiche. Nel curriculum cli-
nico-scientifico del dermatologo moderno diventa indispensa-
bile familiarizzare con queste nuove conoscenze e avviare l’iter 
diagnostico-terapeutico più appropriato per il singolo paziente. 
Oggi più che mai la profilazione del percorso terapeutico e il 
follow-up della DA deve tener conto della differente vulnera-
bilità genetica dei pazienti, della variabilità dei fattori di esor-
dio e di aggravamento nel tempo, della possibile insorgenza 
di co-morbilità. Inoltre, la sofferenza psicologica e la spiccata 
compromissione della qualità di vita dei pazienti responsabi-
lizzano al superamento delle residue barriere per una efficien-
te gestione dei pazienti. La cronicità fin dalla prima infanzia e 
l’elevata complessità biologica richiede sempre più spesso un 
approccio multidisciplinare, di collaborazione con diversi spe-
cialisti a cui affidare le varie fasi della malattia. 
Scopo di questo incontro di aggiornamento è puntualizzare le 
più importanti conoscenze eziopatogenetiche, di concreta utili-
tà per la gestione del paziente, insieme ad offrire l’opportunità 
di un confronto diretto con altri specialisti coinvolti, quali l’im-
munologo, l’oculista e l’internista, il gastroenterologo. La recen-
te disponibilità di una nuova classe di farmaci, estremamente 
efficaci, somministrati per via orale rappresenta un importante 
traguardo per la pratica clinica, che verrà valorizzato dal pa-
nel di esperti. La parte finale della giornata sarà dedicata allo 
scambio di esperienze di real-life, con il coinvolgimento delle 
differenti realtà territoriali, attraverso una tavola rotonda quan-
to più aperta al contributo spontaneo dei partecipanti.  
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Registrazione e accoglienza dei partecipanti

Saluti e introduzione - Laura Atzori

NUOVE OPPORTUNITÀ TERAPEUTICHE PER 
I PAZIENTI AFFETTI DA DERMATITE ATOPICA

Moderatori: Laura Atzori, Maria Antonietta Montesu

I fenotipi clinici della dermatite atopica 
Caterina Ferreli

I JAK inibitori nella dermatite atopica 
Marco Galluzzo

Discussione

L’APPROCCIO MULTIDISCIPLINARE 
AL PAZIENTE CON DERMATITE ATOPICA

Moderatori: Stefano Del Giacco, Massimo Claudio Fantini, 
Rosanna Rita Satta

Il punto di vista del Gastroenterologo 
Sara Onali 

Il punto di vista dell’Oculista 
Stefano Dore

Esperienze cliniche di pazienti con comorbidità 
Laura Bonzano

Discussione

Lunch

MANAGEMENT TERAPEUTICO DELLA 
DERMATITE ATOPICA

Moderatori: Maria Giovanna Atzori, Caterina Ferreli

Le reazioni paradosse in corso di terapia 
Laura Atzori

La gestione del paziente in terapia con JAK inibitori 

Rosanna Rita Satta

Discussione

Coffee Break

I JAK INIBITORI NELLA PRATICA CLINICA: 
ESPERIENZE A CONFRONTO 

Moderatori: Laura Atzori, Maria Giovanna Atzori, 
Caterina Ferreli, Maria Antonietta Montesu, 
Rosanna Rita Satta

Maria Annunziata Cossellu

TAVOLA ROTONDA

Esperienze della UOC di Dermatologia di Nuoro 
Maria Annunziata Cossellu

Esperienze della UO di Dermatologia di Sassari 

Esperienze della UOC di Dermatologia di Cagliari 
Valeria Planu

Conclusioni e compilazione questionario ECM
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INFORMAZIONI GENERALI

Sede del congresso 
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Iscrizioni 

L’iscrizione al Congresso è gratuita. 

Il Corso è limitato a 80 partecipanti per la categoria dei Medici 

Chirurghi. Le iscrizioni sono online sul sito della Kassiopea 

Group.

ECM 

È stata inoltrata la richiesta di riconoscimento dell’iniziativa 

nell’ambito del Progetto di Educazione Continua in Medicina 

per l’ottenimento dei crediti formativi per la categoria dei 

Medici Chirurghi. Discipline di riferimento: 

ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA; DERMATOLOGIA E 

VENEREOLOGIA; GASTROENTEROLOGIA; MEDICINA INTERNA; 

OFTALMOLOGIA; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA). 

Verrà rilevata la presenza nelle sale sia in entrata sia in uscita 

e i crediti verranno certificati solo se il tempo di presenza 

risulterà essere effettivamente quello previsto dalla vigente 

normativa ECM, se verrà superata la prova per la verifica 

dell’apprendimento e se verrà compilata la scheda di 

valutazione evento. 

La certificazione attestante l’acquisizione dei crediti ECM potrà 

essere rilasciata dal provider ai richiedenti aventi diritto, dopo il 

completamento delle procedure di verifica che si concluderanno 

nel rispetto delle tempistiche previste dalla normativa (entro 

90gg dalla data dell’evento). Il Provider ECM è la Kassiopea 

Group, riconosciuto dall’AGENAS con il numero 305

Obiettivo formativo: Applicazione nella pratica quotidiana dei 

principi e delle procedure dell’evidencebased practice (EBM - 

EBN - EBP).  n° evento: 415581 - n° crediti formativi: 6

Si ringrazia per il contributo non condizionante
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