
21 Maggio 2025 
Cagliari  THotel

Responsabili scientifici: 
Paolo Lionetti, Giammarco Mocci, Camilla Fiorindi

PRECORSO 
NUTRIZIONE



10:30-11:00   Registrazione dei partecipanti  

11:00-11:30   Welcome and introduction

                    SESSIONE 1 - NUTRIZIONE
                    Moderatori: Maria Cappello, Paolo Lionetti 

11:30-12:00   Opening lecture: approccio allo stato nutrizionale alla
sarcopenia e alla fragilità nel paziente IBD 

                    Gloria Mumolo

12:00-12:20  Educazione nutrizionale e qualità di vita nelle MICI
Camilla Fiorindi

12:20-12:40  Nutrizione enterale e parenterale: management e
problemi Laura Loy

12:40-13:00  Discussione

13:00            Lunch

                    SESSIONE 2 - DIETA
                    Moderatori: Mara Corpino, Mauro Demurtas

14:30-14:50   Dieta nel paziente adulto IBD Maria Cappello

14:50-15:10   Dieta come terapia in età pediatrica Paolo Lionetti

15:10-15:30   Fibre e IBD: falsi miti e realtà Laura Loy

15:30-16:00  Discussione
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                    SESSIONE 3 - SPECIAL SITUATIONS
                        Moderatori: Giovanni Fantola, Giammarco Mocci

16:00-16:30   IBD nel paziente obeso: casi clinici e revisione letteratura
Giorgia Orrù, Michela Vincis

16:30-16:50   Immunonutrizione nel pre e post-operatorio nel protocollo
ERAS Romina Manunza

16:50-17:30    Discussione

17:30-18.00   Closing remarks e verifica dell’apprendimento questionari
ECM

ELENCO RELATORI E MODERATORI
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SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER ECM

Via San Tommaso D’Aquino, 20 - 09134 Cagliari - Tel. 070 651242 | Fax 070 656263
gianlucasotgiu@kassiopeagroup.com | www.kassiopeagroup.com  
EQ kassiopeagroup

SEDE DEL CONGRESSO 
THotel - Via dei Giudicati, 66 - Cagliari

ISCRIZIONI 
Le iscirizioni al Corso sono a pagamento:
MEDICI €. 60,00 (iva al 22% inclusa)
SPECIALIZZANDI €. 50,00 (iva al 22% inclusa)
Le quote comprendono: partecipazione ai lavori scientifici, attestato di
partecipazione, Kit congressuale, Coffee break, lunch. Il Corso è limitato a 30
partecipanti per la categoria dei Medici Chirurghi. Le iscrizioni sono online sul sito
della Kassiopea Group, sulla pagina degli eventi 2025. Le iscrizioni verranno accettate
in base all'ordine di arrivo. La Segreteria Organizzativa si riserva la decisione di
chiudere le iscrizioni prima della data prevista una volta raggiunto il numero massimo
dei partecipanti. Le domande che non riceveranno risposta da parte della Kassiopea
Group dovranno intendersi non accolte. 

ECM 
È stata inoltrata la richiesta di riconoscimento dell'iniziativa nell'ambito del Progetto di
Educazione Continua in Medicina per l'ottenimento dei crediti formativi per la categoria
dei Medici Chirurghi. Discipline di riferimento: MEDICINA INTERNA - BIOLOGO -
DIETISTA - SCIENZA DELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA - GASTROENTEROLOGIA
- PEDIATRIA - CHIRURGIA GENERALE - ENDOCRINOLOGIA. 
PROVIDER n° 305

SI RINGRAZIA PER IL CONTRIBUTO NON CONDIZIONANTE 


