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Il congresso è stato accreditato presso il Sistema ECM Nazionale per le categorie dei Medici Chirurghi per le
seguenti discipline: MEDICO CHIRURGO GASTROENTEROLOGIA; MEDICINA INTERNA; Malattie Infettive; ON-
COLOGIA; RADIOTERAPIA; CHIRURGIA GENERALE; ANATOMIA PATOLOGICA; RADIODIAGNOSTICA; MEDICINA
GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA); CONTINUITÀ ASSISTENZIALE e per le categorie professionali degli INFER-
MIERI. Verrà rilevata la presenza in sala sia in entrata sia in uscita e i crediti verranno certificati solo se il tempo
di presenza risulterà essere effettivamente quello previsto per l'evento stesso e se sarà superata la prova per
la verifica dell’ apprendimento. La certificazione attestante l’acquisizione dei crediti ECM verrà inviata via e-
mail dopo il completamento delle procedure previste. Il Provider ECM è la Kassiopea Group, riconosciuto dall’
AGENAS con il numero ID: n° 305 - ID Evento: 455174 n° crediti: 8

ISCRIZIONI
Il Corso è limitato a 150 partecipanti.
La Segreteria Organizzativa si riserva la decisione di chiudere le iscrizioni prima della data prevista una volta
raggiunto il massimo dei partecipanti.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
L’attestato di partecipazione è garantito per tutti coloro che hanno seguito il congresso e verrà Inviato
esclusivamente via email entro i primi 7 giorni dalla fine del congresso.

OBIETTIVO FORMATIVO
Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell'evidencebased practice (EBM - EBN - EBP)
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Razionale Scientifico

L’evoluzione della Gastroenterologia moderna richiede un aggiorna-
mento costante e un confronto sempre più aperto e serrato tra Specia-
listi. Il corso si propone di approfondire le recenti innovazioni in ambito
diagnostico e terapeutico, con particolare riguardo all’integrazione tra
nuove tecnologie, gestione multidisciplinare e approcci personalizzati
alla cura del paziente. Attraverso un programma scientifico articolato
offrirà l’opportunità per discutere sulle strategie più efficaci nella ge-
stione delle principali patologie gastroenterologiche. Le sessioni sa-
ranno dedicate ad approfondimenti tematici riguardanti le malattie
pancreatiche e biliari, saranno oggetto di discussione le strategie di
trattamento della pancreatite cronica e il ruolo delle Pancreas Unit
come modello di gestione multidisciplinare in ambito oncologico.
Particolare attenzione sarà dedicata alla diagnosi e terapia dei tu-
mori neuroendocrini del pancreas. La sessione dedicata alle neo-
plasie benigne del retto basso metterà a confronto approcci
endoscopici e chirurgici, analizzando le soluzioni più efficaci e la
gestione delle complicanze. L’ecoendoscopia sarà al centro del di-
battito per il trattamento innovativo delle varici gastriche. La dieta
mediterranea come strategia complementare e l’impiego dei più re-
centi farmaci immunomodulatori saranno temi chiave della ses-
sione dedicata alle Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali.
Verranno inoltre approfonditi i rischi infettivi associati alle terapie
e le strategie per la loro gestione. Verrà proposta un’analisi detta-
gliata delle nuove linee guida sulla malattia da reflusso gastroesofa-
geo (MRGE), con particolare attenzione all’esofagite eosinofila e alla
sindrome dell’intestino irritabile (IBS). Il congresso non sarà solo
un’occasione di aggiornamento, ma anche un’opportunità per favorire
il networking tra specialisti, incentivare il confronto interdisciplinare
e stimolare lo sviluppo di nuove collaborazioni. L’interazione tra rela-
tori e partecipanti renderà ogni sessione un momento dinamico di ap-
prendimento e discussione con l’obiettivo di fornire strumenti concreti
per la pratica clinica quotidiana. L’evento si propone di offrire contenuti
di alto valore scientifico e formativo, contribuendo così al miglioramento
della qualità delle cure nel settore della Gastroenterologia.

08.15 Registrazione dei partecipanti
08.45 Introduzione al corso 

Saluti e apertura dei lavori 

09.00 Lettura
La pancolonscopia nasce in Sardegna: precursori di un’epoca
Pietro Loriga

I SESSIONE
Moderatori: Raimondo Murgia - Luigi Cugia

09.20 Pancreatite cronica: gestione clinica e strategie terapeutiche
Roberto Manca

09.40 La Pancreas Unit come modello multidisciplinare nella
pratica  clinica
Carlo Fabbri

10.00 Approccio eco-endo guidato nella colecistite acuta
Giovanni Aragona

10.20 NET pancreatici: la teragnostica
Nicola Pisu

10.40 Discussione
11.00 Coffee Break

II SESSIONE
Moderatori: Silvio Bergamini - Enrico Piras

11.30 Patologia neoplastica benigna del retto basso: 
approccio endoscopico
Daniele Pinna

11.50 Patologia neoplastica benigna del retto basso: 
approccio chirurgico
Nicola Cillara

12.10 LAMS e corretta gestione delle complicanze
Roberta Badas

12.30 Il ruolo dell’eco-endoscopia nella ipertensione portale
Rita Pinna

12.50 Discussione
13.10 Pranzo

III SESSIONE
Moderatori: Giammarco Mocci – Massimo Claudio Fantini

14.30 Dieta mediterranea e MICI
Marta Cadoni

14.50 Farmaci immunomodulatori di nuova generazione nella terapia
delle MICI: anti-integrine, anti-interleuchine, JAK inibitori.
Efficacia e profilo di sicurezza
Siro Bagnoli

15.10 Gestione delle infezioni nel paziente affetto da MICI in terapia
con immunomodulatori
Goffredo Angioni

15.30 Discussione

IV SESSIONE
Moderatori: Laura Binaghi - Federica Miculan

15.50 Aggiornamenti in merito alle nuove linee guida della MRGE
Fabio Vadilonga

16.10 Esofagite eosinofila e MRGE
Agnese Favale

16.30 IBS: diagnosi e costi associati
Mauro Demurtas

17.00 Discussione


