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RAZIONALE SCIENTIFICO
Scopo di questo Corso ¢ quello di costruire un ponte tra queste due specialita, anche
con |"aiuto di esperti in farmacologia, anatomia patologica, radiologia etc, per costituire
un percorso comune difronte alle patologie toraciche (cardiache e pneumologiche)
che-come abbiamo ampiamente detto- sono reciprocamente collegate.
In altre parole, cardiologi e pneumologi si dovranno almeno in parte scambiare per
|"occasione i ruoli. Approfondiremo percio temi come quello dell”Ipertensione
Polmonare dei farmaci agonisti e antagonisti adrenergici, sino a poco tempo fa giudicati
( ma forse ancora oggi ) da entrambe le parti con sospetto e preoccupazione, gli
antimuscarinici .Ampio risalto verra dato al capitolo della dispnea che come ¢ noto
puo avere duplice origine( sia cardiogena che pneumologica )e di conseguenza ai
vari tests che vengono richiesti per la sua diagnosi .Naturalmente come ¢ stato detto
all’inizio. Cio con il contributo essenziale di altre discipline gia elencate in precedenza,
senza le quali non si arriverebbe alla diagnosi e di conseguenza alla terapia

PROGRAMMA SCIENTIFICO
12 dicembre 2025

ore 13.30 - Registrazione dei partecipanti.
ore 14.00 - Introduzione ed obiettivi del Convegno
Alessandro Sassu - Giovanni Paolo Ligia
Prima sessione: Moderatore Agostino Coni
ore 14.20 - La Sarcoidosi: aspetti clinici e approccio diagnostico
Marcello Ledda
ore 14.40 - Il Mesotelioma Pleurico. - Maria Antonieatta Barracciu
ore 15.00 - Come conoscere ¢ gestire il rischio cardiovascolare del paziente BPCO
Stefania Corda
Ore 15.20 - CRSWNP : Porganizzazione di un ambulatorio di rinologia
Andrea Melis
ore 15.40 — Microbioma nasale e Rinite Allergica: quando il nemico e dentro e fuori
Stefania Esu
ore 16.00 - OSAS oggi:diagnosi e gestione sinergica tra territorio e specialista.
Vanessa Bacile
ore 16.20 - Discussione
ore 17.00 - Coffee Break
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Seconda sessione: Moderatore Giuseppe Oppo

ore 17.30 - L’ importanza dell’aderenza nella terapia dell’ Asma bronchiale
Paolo Fancello

ore 17.50 - Terapia della BPCO: Update GOLD 2025
Alessandro Sassu

ore 18.10 - Sonno tra cuore ¢ cervello: misure di heart rate variability!
Monica Puligheddu

ore 18.30 - Update 2025 linee guida GINASMA
Antonia Lecerase

Ore 18.50 - La tubercolosi oggi: Update 2025
Marta Motzo

ore 19.10 - Discussione

ore 19.40 - Chiusura della giornata
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ore 08.45 - Presentazione della giornata Alessandro Sassu - Giovanni Paolo Ligia
Terza sessione: Moderatore Antonello Scarpa
ore 9.00 - Lettura Magistrale
Infezioni respiratorie ricorrenti nel bambino: cosa fare?
Umberto Pelosi
ore 9.40 - La Telemedicina nei disturbi respirstori del sonno
Stefania Redolfi

ore 10.00 - L’uso razionale dei principali antibiotici in ambito pneumologico

Silverio Piro
ore 10.20 - La polmonite da inalazione: dalla prevenzione e identificazione
precoce al trattamento - Antonella Palimode
ore 10.40 - Discussione
ore 11.10 - Coffe break
Quarta sessione: Moderatore Maria Antonia Gammino
ore 11.30 - BPCO ¢ Scompenso Cardiaco: quali farmaci

Giuseppe Pes
ore 11.50 -1 Biologici nella terapia della BPCO

Piero Pirina
ore 12.10 - Immunomodulanti in Pneumologia: scelta casuale o ragionata?

David Selvaggi
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Quinta sessione: Moderatore CristinaMonni
ore 14.40 - Il giusto setting dove trattare la BPCO riacutizzata
Alessandro Sassu
ore 15.00 - COPD Come Oservare, Prevenire e Diagnosticare Possibilita” in
MG di attuare la Medicina di iniziativa - Nicolfranco Boccone
ore 15.20 - La triplice nella terapia dell’Asma e della BPCO
Andrea Manca
ore 15-40 - La stadiazione ecobroncoscopica del mediastino nella neoplasia
maligna del Polmone - Matteo Pinna Susnik
ore 16 00 - Asma grave pediatrico:le comorbilita’
Roberto Minelli
ore 16.20 - Le urgenze endoscopiche; la rimozione di corpi estranei nell’adulto
e nel bambino - Sabrina Sarais
ore 16.40 - Il radiologo e le ILD - Sara Di Pierro
Ore 17.00 - Le Polmoniti in eta’ pediatrica: facili o difficili?
Umberto Pelosi
ore 17.00 - Discussione
ore 17.30 - Consegna e compilazione dei Test ECM
Ore 18.00 - Chiusura del congresso
Giovanni Paolo Ligia - Alessandro Sassu



