Informazioni Generali

Data e sede

"7 22 Novembre 2025

? Unahotels THotel, Via dei Giudicati 66 Cagliari

Provider ECM: Kassiopea Group S.r.l. - ID Provider 305

(accreditato Age.Na.S.)

ISCRIZIONI

Evento gratuito riservato ad un massimo di 90 partecipanti. La scheda di iscrizione e
disponibile sul sito www.kassiopeagroup.com nella sezione "Calendario Eventi".
Numero evento 466759 - Edizione n. 1

fratture malleolarl
Obiettivi formativi ECM :3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali

diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura

Per I'acquisizione dei crediti previsti, i partecipanti dovranno soddisfare il requisito ® ® ® ® ®
della partecipazione al 90% dell'attivita formativa, superare il questionario di

valutazione con il 75% di risposte corrette e compilare il Questionario sulla qualita da I I a d l agn os l agl l es ltl
percepita.

La certificazione attestante I'acquisizione dei crediti ECM potra essere rilasciata dal
provider ai richiedenti aventi diritto, dopo il completamento delle procedure di
verifica che si concluderanno nel rispetto delle tempistiche previste dalla normativa
(entro 90gg dalla data dell'evento).

.Professioni e discipline accreditate

L'evento e accreditato per le seguenti professioni sanitarie:

MEDICO CHIRURGO : Medicina Fisica e Riabilitazione, Medicina dello Sport,
Chirurgia Generale, Ortopedia e Traumatologia, Radiodiagnostica

INFERMIERI

FISIOTERAPISTI

ATTESTATO DI PRESENZA
L'attestato di presenza sara inviato via mail entro 10 giorni dalla fine del congresso.
Si consiglia di verificare anche nella posta indesiderata
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Via San Tommaso D’Aquino, 20 - 09134 Cagliari -Tel. 070 651242
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Razionale Scientifico

Le fratture malleolari rappresentano una delle piu frequenti lesioni
dell’apparato muscolo-scheletrico e costituiscono un capitolo di
grande rilevanza nella traumatologia ortopedica. La gestione di tali
fratture richiede una conoscenza approfondita dell’anatomia
funzionale della caviglia, delle modalita di lesione e delle strategie
di trattamento chirurgico e conservativo piu appropriate.

Negli ultimi anni ’evoluzione delle tecniche diagnostiche,
I’affinamento dei materiali di sintesi e la maggiore comprensione
dei meccanismi biomeccanici dell’articolazione tibio-peroneo-
astragalica hanno modificato in modo significativo 'approccio al
paziente con frattura malleolare.

L’evento formativo ha I’obiettivo di fornire un aggiornamento
pratico e scientificamente fondato sulla diagnosi, il trattamento e
la gestione delle complicanze legate alle fratture del malleolo, con
particolare attenzione alle lesioni del terzo malleolo e della
sindesmosi, spesso associate a elevata instabilita articolare.

Il taglio clinico-pratico del programma, arricchito dal confronto tra
specialisti esperti, mira a migliorare le competenze diagnostiche e
terapeutiche dei partecipanti, con ricadute dirette sulla qualita
dell’assistenza e sull’appropriatezza delle cure nei pazienti affetti

da lesioni della caviglia.

08:30 Registrazioni
09:00 Saluti e apertura congresso

| Sessione

Moderatori: G. Dessi, G.F. Puddu, A. Capone, M. Berlusconi
09:20 Principi di diagnosi e trattamento delle fatture malleolari,
malleolo-peroneale e tibiale A. Capone

09:30 Le fratture del terzo malleolo G. Dessi

09:40 Le lesioni della sindesmosi L. Leinardi

09:50 Discussione

Moderatori: M. Lombardo, E. Lunini, D. Podda, R.Ibba
10:00 - 11:00 Casi Clinici

11:00 - 11:20 Casi Clinici

|l Sessione

Moderatori: C. Doria, A. Ferreli, A. Atzori, G. Marongiu, M. Berlusconi
11:20 Le lesioni complesse e lesioni ad elevata instabilita E. Lunini
11:35 Discussione

12:00 Casi Clinici

13:00 -14:00 Light Lunch a buffet

lll Sessione

Moderatori: A. Capone, G. Patta, M.Lombardo, E. Lunini

14:00 Il trattamento delle complicanze, degli insuccessi e degli esiti
M. Berlusconi

14:20Discussione

14.45 Casi Clinici

16:00 Compilazione questionario ECM
16:30 Take home message M. Lombardo



