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Le nuove sfide nella gestione delle MICI:
dall’eta pediatrica all’adulto
Corso avanzato

28-29 Maggio 2026 | THotel Cagliari




Giovedi

28 Maggio 2026

08:30-09:00 Registrazione dei partecipanti

09:00-09:30 Welcome and introduction
Paolo Lionetti, Giammarco Mocci
Rita Limbania Vallebella, Presidente regionale AMICI
Carlo Piredda, Segretario regionale SIMG

| SESSIONE: MONITORING IN IBD
Moderatori: Giovanni Maria Argiolas, Paolo Usai Satta

09:30 OPENING LECTURE What we should expect from artificial
intelligence in video capsule endoscopy Cristiano Spada

10:00-10:20 Prospettive dell'ecografia in colite ulcerosa Federica Furfaro
10:20-10:40 MRE: when is it necessary, when is not? Francesca Maccioni
10.40-11.00 Discussione

11:00-11:20 Coffe break

Il SESSIONE PATIENT DIFFICULT TO TREAT
Moderatori: Mara Corpino, Maria Francesca Dore

11:20-12:00 LAVORO DI GRUPPO Sara Renzo, Carla Felice
12:00-12:15 Management of upper Gl Crohn's disease Sara Renzo

12:15-12:30 Epidemiology, disease course and management of ulcerative
proctitis Carla Felice

12:30-12:50 Extraintestinal Manifestations of IBD: Current Concepts,
Treatment, and Implications for Disease Management
Triana Lobaton

12:50-13:05 Take home messages and discussion

13:05-13:30 LETTURA FUORI ECM
Moderatore: Franco Scaldaferri

Choosing to win Massimo Claudio Fantini —
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13:30-14:30 Light lunch

14:30-14:55 LETTURA FUORI ECM
Moderatore: Antonio Tursi
From a new Anti-1123 to novel endpoints: driving progress in UC
and CD Franco Scaldaferri

11l SESSIONE: OTTIMIZZAZIONE DELLE FORME LIEVI-MODERATE
Moderatori: Siro Bagnoli, Laura Binaghi

15:00-15:30 LAVORO DI GRUPPO Brigida Barberio, Lorenzo Bertani
15:30-15:45 Mesalazina: come ottimizzare la terapia? Brigida Barberio

15:45-16:00 Mild Crohn's Disease: Definition and Management
Lorenzo Bertani

16:00-16:15 Take home messages and discussion

LECTURE
Introduction: Giammarco Mocci

16:15-16:40 Evolution of clinical trials in IBD Manuel Barreiro Acosta
16:45-17:00 Coffe break

IV SESSIONE: FOCUS ON BEYOND IBD
Moderatore: Mauro Congia, Maria Pina Dore

17:00-17:20 Checkpoint inhibitor-induced colitis Marco Lenti
17:20-17:40 Malattia diverticolare: nuove linee guida Antonio Tursi
Take home messages and discussion



Venerdi

29 Maggio 2026

V SESSIONE: ASUC: NEW TOOLS, NEW THERAPIES
Moderatore: Sara Onali, Matteo Runfola

09:00-09:15 Ruolo dell’eco nell’attacco grave Luca Scarallo

09:15-09:30 Steroid-Refractory ASUC: expanding opportunities for a
conservative approach Gabriele Dragoni

09:30-09:50 Steroid-Refractory ASUC: the threshold for surgery should remain
the same Stefano Scaringi

09:50-10:10 But be careful! Acute infectious colitis or flare-up of IBD? Current
evidence for diagnosis and therapy Goffredo Angioni

10:10-10:30 Take home message and discussion

VI SESSIONE: TANDEM TALK TERMINAL ILEITIS: WHO GOES FIRST?
Moderatori: Alfredo Papa, Romina Manunza

10:30-11:10 Terminal lleitis: Who Goes First Lorenzo Gentilini, Paolo Gionchetti
11:10-11:20 Coffe-break

CLOSENING LECTURE
Introduce: Paolo Lionetti

11:20-11:50 Nutritional therapy in paediatric Crohn's disease
Joahn Van Limbergen

VII SESSIONE: IBD LATEST NEWS
Moderatori: Daniela Knafelz, Edoardo Savarino

11:50-12:10 “Positioning” delle small molecules nel trattamento della colite
ulcerosa Giorgia Bodini

12:10-12:30 Intelligenza artificiale nelle IBD: dalla ricerca all'impatto
quotidiano Salvatore Leone
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12:30-12:50 Management of Paediatric Ulcerative Colitis: Evidence-based
Guideline From ECCO and ESPHAN Patrizia Alvisi
12:50-13:10 Exit strategy in pediatria: cosa, come, quando Marina Aloi

13.10-13.20 Take home message and discussion
13.20-13.40 Compilazione questionari ECM

13:45-15:00 Lunch
15:00-16:30 Gruppi di lavoro per borsisti
Coordinatori: Linda Ceccarelli, Cristiano Pagnini, Luca Scarallo,

Sara Renzo
e Sfruttare I'Al nel percorso professionale, vantaggi e rischi

e Laboratori di Endoscopia digestiva con utilizzo di Al

Chiusura dei lavori




Razionale

Scientifico

L'incidenza delle malattie infiammatorie croniche intestinali (MICI) & in aumento in
tutto il mondo: da pochi rari casi registrati nei primi del 900, fino a una stima odierna
di circa 7 milioni nel mondo, di cui oltre 3 milioni in Europa. In Italia, in assenza di
un registro nazionale di malattia, si calcola che ci siano tra le 200.000 e le 250.000
persone affette da MICI.

Le MICI rappresentano un modello paradigmatico di quelle che sono definite
“malattie sociali”: patologie di grande impatto economico perché spesso insorgono
nelle fasce piu giovani; e perché, vista la loro evoluzione cronica progressiva, possono
comportare non soltanto la persistenza di disturbi invalidanti, ma anche la
progressione verso forme pili gravi ed estese, che inesorabilmente si ripercuotono
sulla qualita di vita del paziente sotto vari punti di vista. In particolare, una delle
fasi piu delicate nella gestione di questi pazienti ¢ la transizione dalle cure pediatriche
a quelle dell'adulto. La gestione delle IBD (acronimo inglese di inflammatory bowel
disease) & in continua evoluzione sia in termini di strategie, sia grazie ai nuovi farmaci
e alle novita tecnologiche. Il trattamento farmacologico, dalla terapia tradizionale
con la mesalazina alle terapie biologiche e alle small molecules, gioca il ruolo
determinante di indurre la remissione clinica della malattia e mantenere i pazienti
liberi da riacutizzazioni della patologia. Il giusto regime terapeutico, pud, quindi
assicurare una migliore qualita della vita ed evitare le complicazioni di un intervento
chirurgico. E necessaria la personalizzazione della strategia terapeutica e quindi
valutare con attenzione tutti gli aspetti della malattia e del paziente. Tra le opzioni
terapeutiche a nostra disposizione, anche la dieta, in particolare nella malattia di
Crohn in eta pediatrica, sta acquisendo un ruolo sempre pil importante. Si parlera,
quindi, di rischio infettivologico e oncologico, di nuove strategie terapeutiche,
dell'uso appropriato dei biosimilari, della gestione del paziente fragile, con
comorbidita, e del miglior timing chirurgico in entrambe le patologie

Di rilievo, infine, il confronto tra le aspettative dei pazienti e il possibile impiego della
telemedicina al fine di ottimizzare la loro gestione clinica e migliorarne la qualita di
vita. Il corso, giunto alla 8° edizione, si propone di affrontare tutti questi temi, con
particolare attenzione al confronto multidisciplinare tra esperti nazionali e
internazionali e la platea di discenti. Per far questo ogni sessione sara aperta da uno
0 piu casi clinici interattivi.
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Informazioni

Generali

SEDE DEL CONGRESSO
THotel - Via dei Giudicati, 66 - Cagliari

ISCRIZIONI

L'iscrizione al Congresso ¢ gratuita.

I Corso ¢ limitato a 100 partecipanti per la categoria dei Medici Chirurghi.

Per le iscrizioni rivolgersi alla Segreteria Organizzativa. Le iscrizioni verranno accettate in base all'or-
dine di arrivo. La Segreteria Organizzativa si riserva la decisione di chiudere le iscrizioni prima della
data prevista una volta raggiunto il numero massimo dei partecipanti. Le domande che non riceve-
ranno risposta da parte della Kassiopea Group dovranno intendersi non accolte.

ECM

E stata inoltrata la richiesta di riconoscimento dell'iniziativa nell'ambito del Progetto di Educazione
Continua in Medicina per I'ottenimento dei crediti formativi per la categoria dei Medici Chirurghi, In-
fermieri. Discipline di riferimento:

ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA; DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA;GASTROENTERO-
LOGIA; MEDICINA INTERNA; PEDIATRIA; REUMATOLOGIA; CHIRURGIAGENERALE; ANATOMIA PA-
TOLOGICA; RADIODIAGNOSTICA; SCIENZADELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA.

OBIETTIVO FORMATIVO

Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di cia-
scuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina
di genere.

PROVIDER n° 305 - N° EVENTO: 476925 - N° CREDITI FORMATIVI: 12

ELENCO RELATORI E MODERATORI

Aloi Marina Dragoni Gabriele Onali Sara

Alvisi Patrizia Fantini Massimo Claudio Pagnini Cristiano
Angioni Goffredo Felice Carla Papa Alfredo
Argiolas Giovanni Maria Furfaro Federica Piredda Carlo
Bagnoli Siro Gentilini Lorenzo Renzo Sara
Barberio Brigida Gionchetti Paolo Runfola Matteo

Barreiro De Acosta Manuel

Bertani Lorenzo
Binaghi Laura

Bodini Giorgia
Ceccarelli Linda
Congia Mauro
Corpino Mara

Dore Maria Francesca
Dore Maria Pina

,

Knafelz Daniela

Lenti Marco

Leone Salvatore
Limbania Vallebella Rita
Lionetti Paolo

Lobaton Ortega Triana
Maccioni Francesca
Manunza Romina
Mocci Giammarco

Savarino Edoardo
Scaldaferri Franco
Scarallo Luca
Scaringi Stefano
Tursi Antonio

Usai Satta Paolo

Van Limbergen Joahn

—



Si ringrazia per il contributo non condizionante

Major sponsor:

Johnson&dJohnson obbvie

e Lite,

A MEDICINE COMPANY

Sponsor:

ALFASIGMAY  COPfizer @ @eLEIRON

SANDOZ (GIUUANI

O (4Chiesi ~ |FERRING

FENI PHARMA FARMACEUTICI
‘ ]
9 MediCare
M.G.LORENZATTO*ﬁOI'ta Solutions §.r.1.

<
< <

Segreteria Organizzativa e Provider ECM

Kaﬁa @2y ViaSan Tommaso DAquino, 20 - 09134 Cagliari - Tel. 070 851242 | Fax 070 856263

gianlucasotgiu@kassiopeagroup.com | www.kassiopeagroup.com
© © kassiopeagroup




