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L’evento è inserito nel programma Educazione Continua in Medicina secondo i termini
vigenti ed è parte del piano formativo della Società Italiana di Cardiologia, Provider
standard riconosciuto dall’Agenas con il numero 488860.

Obbiettivi: Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di
ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecia-
listica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere.

L’evento n.451101 è riservato a 200 partecipanti ed ha ottenuto 7 crediti.

Discipline accreditate: Biologo; Medico chirurgo cardiologia; Ematologia; Malattie
metaboliche e diabetologia; Medicina d'emergenza-urgenza; Medicina interna; Me-
dicina dello sport; Cardiochirurgia; Anestesia e rianimazione; Medicina legale; Radio-
diagnostica; Medicina Generale (Medici di famiglia); Infermiere

Per ottenere i crediti formativi sarà necessario:
Partecipare nella misura del 90% ai lavori scientifici per i quali è stato richiesto l’ac-
creditamento Compilare il questionario di apprendimento (rispondendo correttamente
almeno al 75% delle domande), la scheda di valutazione, la scheda d’iscrizione Ricon-
segnare al termine dell’evento, presso la segreteria, tutta la documentazione debita-
mente compilata e firmata.
Tutti i partecipanti, attenendosi alle attuali normative ministeriali, (indipendente dai
crediti e dalle discipline accreditate), sono tenuti a compilare e consegnare il materiale
rilasciato dalla Segreteria.
Tutta la Faculty si deve attenere alle attuali normative ministeriali e, indipendente-
mente dall’assegnazione dei crediti formativi, deve compilare e restituire il materiale
rilasciato dalla segreteria.
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10 settembre 2026
PRIMA GIORNATA
Rischio Cardio-Nefro-Metabolico e Lipidico

15.00-15.05    Apertura del congresso e introduzione
                     Prof.ssa Roberta Montisci

15.05-15.10     Saluto delle autorità
                     Dott. Vincenzo Serra, Prof. Luca Saba, Dott. Emilio Vallebona

15.15-16.15     SESSIONE I – Il continuum cardio-nefro-metabolico
                     Moderatori: Dott. Alessandro Bina, Prof. Antonello Pani

15.15-15.30     Fisiopatologia del continuum cardio-nefro-metabolico
                     Dott. Gennaro Cice
15.35-15.55    Rischio cardiovascolare residuo: oltre LDL e glicemia
                     Dott. Pier Sergio Saba
15.55-16.15     Malattia renale cronica e rischio cardiovascolare: cosa deve sapere il cardiologo
                     Dott.ssa Stefania Corda 
16.15-16.30     Discussione
                     Discussant: Dott.ssa Giulia Balata, Dott.ssa Cristina Cacace, Dott.ssa Norma Zedda

16.30-16.45   Coffee Break

16.45-18.30   SESSIONE II – Nuove terapie e personalizzazione del trattamento

16.45-17.05    Lettura Magistrale SGLT2i e protezione cardiovascolare globale
                     Presenta: Prof.ssa Roberta Montisci
                     Relatore: Prof. Pasquale Perrone Filardi
                     Moderatori: Dott.ssa Cristiana Montaldo, Dott.ssa Annarita Pilleri

16.50-17.10     Statine, ezetimibe e acido bempedoico e icosapentil etil: terapia ipolipemizzante
per abbattere le LDL e non solo

                     Pier Franco Terrosu 
17.10-17.30     Nuove terapie ipolipemizzanti: PCSK9i, inclisiran e Lp(a)
                     Dott. Mauro Pisano
17.30-17.50    Finerenone e nuovi MRA nel paziente cardiorenale 
                     Gavino Casu
17.50-18.10     Obesità e rischio cardiovascolare: dalla fisiopatologia al danno d’organo
                     Prof.ssa Fernanda Velluzzi
18.10-18.20     GLP-1 receptor agonists e protezione cardiovascolare
                     Dott.ssa Rosanna Pes
18.20-18.30    Discussione interattiva
                     Discussant: Dott.ssa Francesca Passiu, Dott. Marco Medda,  Dott. Pietro Canu

11 settembre 2026
SECONDA GIORNATA
Scompenso Cardiaco e Terapie Avanzate

09.00-10.30  SESSIONE III – Nuove prospettive nello scompenso cardiaco
                     Moderatori: Dott. Carlo Balloi, Prof. Christian Cadeddu Dessalvi

09.00-09.15   HFrEF: implementazione della quadruple therapy
                     Prof.ssa Roberta Montisci
09.15– 09.30  HFpEF: novità terapeutiche
                     Prof. Francesco Tona
09.30-09.45   Cerchiamo l’amiloidosi nel paziente con HFpEF: diagnosi, red flags e terapia
                     ...
09.45-10.15    Scompenso cardiaco e malattia renale 
                     Il punto di vista del nefrologo - Prof. Antonello Pani
                     Il punto di vista del cardiologo - Dott. Marco Corda 
10.15-10.45     Discussione
                     Discussant: Dott.ssa Anna Laura Vacca, Dott.ssa Antonella Peccianti, 
                     Dott. Francesco Ferrara

10.45-11.00   Coffee Break

11.00-13.00   SESSIONE IV – Approccio multidisciplinare e innovazione
                     Moderatori: Dott. Mauro Cadeddu, Dott.ssa Valeria Demontis, 
                     Dott. Vincenzo Nissardi 

11.00-11.30     Valore aggiunto dell’imaging multimodale nella gestione del paziente con 
                     scompenso cardiaco
                     Il parere del cardiologo - Dott. Giacomo Boi
                     Il parere del radiologo - Dott. Riccardo Cau
11.30-11.45     Lo storm aritmico nel paziente con scompenso cardiaco avanzato 
                     Dott.ssa Maria Francesca Marchetti 
11.45-12.00     La terapia elettrica dello scompenso: quando e quali opzioni 
                     Dott.ssa Cinzia Soro
12.00-12.15     Terapie interventistiche nello scompenso cardiaco
                     Dott. Francesco Sanna
12.15-12.30     Discussione
                     Discussant: Dott. Enrico Mulargia, Dott.ssa Roberta Demelas, 
                     Dott.ssa Martina Mandas
12.30-13.00    Tavola rotonda multidisciplinare
                     Gestione multidisciplinare del paziente con scompenso cardiaco, il ruolo del: car-

diologo ospedaliero, cardiologo del territorio, -diabetologo-nefrologo-medico di
medicina generale

                     Moderatori: Prof. Luigi Meloni, Dott. Massimo Ruscazio, Dott. Matteo Floris, Prof.
Tona Francesco, Dott.ssa Marta Tuveri, Prof. Chirstian Cadeddu Dessalvi, medico
di medicina generale, Prof. Pasquale Perrone Filardi, Dott. Gennaro Cice, Dott.
Enrico Cuozzo, Dott. Daniele Pasqualucci, Dott. Gianfranco De Candia

13.00-13.10     Compilazione e consegna dei questionari da parte dei discenti

13.10-13.15      Considerazioni conclusive e chiusura del congresso 
                     Prof.ssa Roberta Montisci

Razionale Scientifico
Il congresso si propone di affrontare le principali novità nel campo del rischio cardio-nefro-me-
tabolico e dello scompenso cardiaco, con un approccio pratico, multidisciplinare e orientato
alle più recenti evidenze scientifiche e linee guida internazionali.


