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RAZIONALE SCIENTIFICO

PROGRAMMA SCIENTIFICO - 11 DICEMBRE 2026

PROGRAMMA SCIENTIFICO - 12 DICEMBRE 2026

Scopo di questoCorso e quello di costruire un ponte tra que-
ste due specialita, anche con l'aiuto di espertiin farmacolo-
gia, anatomia patologica, radiologia etc, per costituire un
percorso comune difronte alle patologie toraciche (cardia-
che e pneumologiche) che-come abbiamo ampiamente
detto- sono reciprocamente collegate.

In altre parole, cardiologi e pneumologi si dovranno almeno
in parte scambiare per l'occasione i ruoli. Approfondiremo
percio temi come quello dell'lpertensione Polmonare dei far-
maci agonisti e antagonisti adrenergici, sino a poco tempo
fa giudicati(ma forse ancora oggi ) da entrambe le parti con
sospetto e preoccupazione, gli antimuscarinici. Ampio ri-
salto verra dato al capitolo della dispnea che come € noto
puo avere duplice origine(sia cardiogena che pneumologica)
e di conseguenza ai vari tests che vengono richiesti per la
suadiagnosi.Naturalmente come é stato detto all'inizio. Cio
conil contributo essenziale di altre discipline gia elencate in
precedenza, senza le quali non si arriverebbe alla diagnosi e
di consequenza alla terapia.

13.30
14.00

14.20

Registrazione dei partecipanti.

Introduzione ed obiettivi del Convegno

Alessandro Sassu - Giovanni Paolo Ligia

Saluto del Presidente dell'Ordine dei Medici - Emilio Montaldo

PRIMA SESSIONE - Moderatore Agostino Coni

14.40
15.00

15.20

15.40

16.00

16.20
17.00

La tosse cronica nell'adulto: clinica e diagnosi - Marcello Ledda

Disturbi respiratori nell'obesita: nuove prospettive terapeutiche nell'era dei farmaci
antiobesita - Stefania Redolfi

La terapia della Rinosinusite Cronica Polipoide tra linee guida nuovi algoritmi
Andrea Melis

E davvero solo Rinite allergica? La malattia invisibile che spegne performance,
sonno e cervello - Stefania Esu

Infiammazione di tipo 2 nellAsma - Andrea Ledda

Discussione

Coffee Break

SECONDA SESSIONE - Moderatore Giuseppe Oppo

17.30

17.50

18.10

18.30

18.50

19.10
19.40

Controllo, valutazione del rischio futuro e terapia dell’Asma bronchiale
Paolo Fancello

L'antibiotico resistenza nel trattamento della patologia polmonare
Alessandro Sassu

Il ritmo sonno-veglia in condizioni estreme: Il progetto ANTARDIDE
Monica Puligheddu

Il corretto inquadramento dellAsma secondo le linee guida GINA
Antonia Lecerase

L'Ecografia Toracica; ieri, oggi, domani - Carlo Rattu

Discussione

Chiusura della giornata

08.45

Presentazione della giornata - Alessandro Sassu - Giovanni Polo Ligia

TERZA SESSIONE - Moderatore Antonello Scarpa

09.00
09.40
10.00

10.20
10.40
11.00

Lettura magistrale: Wheezinge prescolare € o sara Asma - Umberto Pelosi
Complicanze infettive extrapolmonariin corso di polmonite batterica - Silverio Piro
Danno di barriera nel paziente Inmunosenescente. Razionale e utilizzo

degli Immunomodulanti... criteri di scelta - Cristiano Caruso

“Unmet needs in Asma lieve e moderato” - Mario Torrazza

Discussione

Coffe break

QUARTA SESSIONE - Moderatore Maria Antonia Gammino

11.30

11.50
12.10

12.30

13.10
13.40

Come migliorare I'aderenza alla terapia nel paziente con Scompenso Cardiaco
Giuseppe Pes

Terapia biologica dell’Asma - Piero Pirina

Insufficienza respiratoria: quando € indicata la ventilazione non invasiva
Dario Tola

Coinvolgimento polmonare nelle principali patologie immuno-reumatologiche
Luca La Civita

Discussione

Lunch

QUINTA SESSIONE - Moderatore Cristina Monni

14.40

15.00

15.20
15.40
16.00

16.20

16.40
17.00
17.30
18.00

Uno squardo al futuro: il ruolo dellEpigenetica nella diagnosi e nel trattamento
delle patologie polmonari - Alessandro Sassu

COPD Come osservare, prevenire e diagnosticare Possibilita in MG di attuare la
Medicina di iniziativa - Nicolfranco Boccone

GOLD 2026: le novita terapeutiche nel trattamento della BPCO - Andrea Manca
Il Pneumotorace in eta pediatrica - Umberto Pelosi

Terapia dell'asma: dal controllo dei sintomi alla medicina di precisione

Roberto Minelli

Le urgenze endoscopiche; la rimozione di corpi estranei nell'adulto e nel bambino
Sabrina Sarais

Classificazione delle ILD: ieri e oggi - Sara Di Pierro

Discussione

Consegna e compilazione dei Test ECM

Chiusura del congresso

Giovanni Paolo Ligia - Alessandro Sassu



